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ついに全体開業！新しく仲間入りする５店舗の全貌を紹介



GYMNA-
STICS

都市内に 3校を構える、創業 49年
の体操教室が洛西口へ。
　会員は 1歳から 90歳まで、と幅

広い世代が利用し、2～3 世代に渡り家族で
通っている人が多いのも特徴。洛西口校では
2 歳～小学 6 年生を対象に、跳び箱・鉄棒・
マット・トランポリンを使って楽しく運動
能力を高める「こども器械体操コース」を中心
に運営。年齢やレベルに合わせた 1班 5～8名
の少人数指導なので、安心して受講できる。
経験豊富なベテランスタッフも多数在籍し、
自信とやる気を育てるプラス思考の指導方
針で強い「心」と「身体」の育成を目指す。
　そのほか、「ジュニア姿勢・体幹トレーニ
ングコース」や、大人を対象にした「ウェルネス
体操コース」も実施し、あらゆる年齢層の
健康レベル向上をサポートする。

強
い
「
心
」
と
「
身
体
」
を
育
む

体
操
教
室
で

運
動
能
力
を
高
め
よ
う
。

京

ファイブエム
TEL:075-383-1151
（月～金 9:30～ 19:45、土 9:10～ 18:00）
※月～土 12:15～ 13:15除く
※レッスン中・不在時は四条本校に転送されます

ストレッチ＆筋トレで全身の筋肉を動かす「ウェ
ルネス体操」（左図）で心身ともに調和のとれた健
康な体づくりを。「ジュニア姿勢・体幹トレーニ
ング」（上写真）では柔軟性と筋力のバランスを整
えて姿勢改善やスポーツ上達を目指す。

子どもから高齢者まで対象

姿勢 ・肩こり ・慢性痛を
改善するトレーニングクラス
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体操教室

TauT to 2021 winter  | Five M



TA
BLE
TEN

N
IS

格的な設備で卓球が楽しめるスクー
ル &コートレンタル施設。
　コートには様々な屋内スポーツの

国際大会でも採用されているスポーツフロア
を導入。足や膝への負担を大幅に軽減できる特
別な仕様で、子どもからお年寄りまで様々な年
齢層のパフォーマンスをサポート。施設内には
シャワー室も完備しているので思う存分プレイ
が楽しめる。
　スクールは、子ども、中高生、大人と年齢層ごと
に初心者から中級者まで対応したクラスを
開講。また、プライベートレッスンも実施する。

本

ンニングを日常生活に取り
入れ、いつまでも元気で健
康な体づくりを目指す」を

テーマとした、ランニング専門トレー
ニングジム。
　体組織計による測定、姿勢・歩行分析、
ランニングフォームを解析し、ウォー
キング、ランニングと筋トレを少人数
制のサーキットトレーニング形式で実
施。個々のレベルに応じた指導で初心
者も挫折なく目標達成できる。
　一方で、本気でランニング・トレイル
ランニングに取り組む人には、パフォー
マンス向上の指導も。ランニング
グッズの販売も行い、洛西口を拠点と
したランニングコミュニティー形成や
オンライン指導も実施予定。

「ラ

トレイルフェストプラス
（平日）10:00～21:00 （土日祝）10:00～19:00

TEL:075-874-3120

コートに導入しているのは、生体力学を応用し
研究開発されたタラフレックススポーツフロア。
グリップ力、反発性を発揮し、パフォーマンス向
上を足元からサポートする。

国際大会仕様の本格コートを使用国際大会仕様の本格コートを使用

専門店ならでは。ランニンググッズも販売！専門店ならでは。ランニンググッズも販売！

ラ
ン
ニ
ン
グ
に
特
化
し
た

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
。

日
々
の
体
づ
く
り
に
、
本
気
の
ラ
ン
ナ
ー
に
、

友
達
と
、家
族
と
、卓
球
を
楽
し
も
う
。

本
格
仕
様
の
卓
球
教
室
と
レ
ン
タ
ル
台
で

トレイル
    ランニング

TRAIL
RUN-
NING

コンフィーアリーナ
（レンタル/月～土） 9:00～22:00（最終受付21:00）
（レンタル/日・祝） 9:00～17:00（最終受付16:00）
※2021年3月までは営業時間短縮
TEL:075-394-7300

TauT to 2021 winter | COMFY ARENA & TRAILFESTPLUS



治 31年（1898）創業。京都を拠点に
楽器販売や音楽教室事業などを
展開してきたJEUGIAが、総合的な

音楽＆カルチャー教室をオープン。
　「多世代に向けた “こころ豊かなくらし” の
提案」をテーマに、音楽を主体としたあらゆ
る文化の学びを提供する。音楽教室、スタジ
オなど全９室の施設内では、子ども向けの
「ヤマハ音楽教室」、大人向けの「ヤマハ
ミュージックレッスン」のほか、各種カル
チャー教室も展開。“音楽・美・健康” をテー
マに、ダンス、ヨガ、趣味教養、英語など様々
なジャンルの講座を開講し、個人からグルー
プレッスンまで対応する。
　オープン以降も随時新講座を追加し、ニー
ズに合わせた幅広いコト体験を提供。子ども
から大人まで幅広い年齢層のあらゆる “学
び”のスタートポイントに。

明

ジュージヤ
TEL:075-392-7661
（月～土 10:00～20:00）

子
供
も
、
大
人
も
、
す
べ
て
の
世
代
に
、

音
楽
教
室
か
ら

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
ま
で

幅
広
い
コ
ト
体
験
を
。

MUSIC&

CULTURE
「きく→うたう→ひく→よむ→つくる」と
いったカリキュラムを通して、音楽を愛す
るこころ、感受性、創造性を伸ばす。

楽しい！だから、ぐんぐん伸びる！

ダンス、書道、英語教室など、JEUGIAの講
師による、独自のカリキュラムを展開する
オリジナルレッスン。

多彩な学びを通して人生に潤いを！

初心者から、もっとうまくなりたい中上級
者まで、管弦楽器やギター・ドラムなど幅
広いコースを用意。無料体験も随時開催。

生涯を通じて音楽を楽しむ！

音楽 &カルチャー教室

TauT to 2021 winter | JEUGIA



SHARE
OFfiCE&

SHOP
まいの近くで新しい働き方を体現できる、
郊外型ワークプレイスが誕生。
　シェアショップ、シェアオフィス、

コワーキングスペースの 3 つの機能が 1か所に集
まったシェア型複合施設で、事務所や店舗、書斎、
テレワーク利用など、目的に合わせて各区画を利用
することができる。レンタル利用のため初期投資が
抑えられ、起業や副業、小商い、リモートワークな
ど、ハードルを低く事業開始や職住近接が実現でき
るのが嬉しいところ。
　様々な区画が 1つの施設に集まっており、利用者
同士のコミュニケーションを通してビジネスチャンス
の発掘や、コミュニティ形成にも期待できそう。
働き方・暮らし方の概念変化にも対応した、新たな
ライフスタイルの実現が可能に。

住

シェアオフィスは約 3 m² のブースタイプ。全 6区画
あり、オフィスとして専用利用できる。コワーキングス
ペースには、大きなデスクにフリーアドレスで使える
席が６席あり、オフィスとして共用利用が可能。ミー
ティングルーム、Wi-Fi、ミニキッチンなどの設備も完備。

シェアオフィス＆
コワーキングスペース

起
業
・
副
業
、
小
商
い
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク

新
し
い
働
き
方
を
実
現
す
る

シ
ェ
ア
型
複
合
施
設

シェアショップは全 12 区画用意。個室タイプの区画
を、物販、サロン、ショールーム、オフィスとして専有
利用できる。すべての区画の利用開始までの流れは、
「利用申込→面談→契約・支払→利用開始・オリエ
ンテーション」となる。

シェアショップ

利用者募集中！詳しくは下記QRコードから。

SHARE OFfiCE
COWORKING SPACE

SHARE SHOP

24
時間

36
5日
利用
可能
！

24
時間

36
5日
利用
可能
！

※写真はイメージです
撮影：本浪 隆弘

※写真はイメージです
撮影：本浪 隆弘

シェア デパートメント
TEL:0422-30-5800
（平日 10:00～18:00） 

TauT to 2021 winter | SHARE DEPARTMENT



QUESTION 1

そもそも、
トート阪急洛西口って？

　阪急洛西口駅の約1km

にわたる高架下に誕生し
た複合施設。2018 年に
オープンした第1期エリア
では、京都にゆかりのある

立ち飲み店やコーヒースタンドなど
バラエティ豊かな飲食店などが出店。
2020年の第 2期エリアでは、スーパー
や動物病院など日常生活の利便性向上
につながる店舗がオープンしました。
　さらに今回オープンした第 3期エリア
には、トレーニングジムやカルチャー教
室など、遊びと学びを育む施設が充実。
ヒト・モノ・コトが出会い、つながりを
生む交流と文化の拠点が生まれます。
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QUESTION 2

ロゴの意味は？

　高架の柱を「T」で表
し、「T」と「T」がつくる
高架下空間で人と人が
出会う「au」ことを表現
しています。

　また、左右の「T」の大きさが違うのは、
連なる高架柱の遠近を表しているから。 
シンボルカラーの空色は、高架下からふ
と見上げた時に見える空の色をイメー
ジしています。

QUESTION ３

何を目指しているの？

　コンセプトは『行き

たい 住みたい KYOTO 

洛西口 ～ヒトとヒト

をつなぐ エキはマチ

の縁側～』。

　洛西口が「訪れたい」「新たに住みた

い」「将来にわたって住み続けたい」と思

える街となるように、地域の魅力を再発

見し、遊びを通じて学び、新たな文化を

共に育むコンテンツを用意しました。

　また、地域交流を目的としたマルシェ

イベントや様々なワークショップを通

じて、多世代の方々がつながり各々がや

りたいことができる魅力ある場所とな

ることを目指しています。
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03

街 トートと と

　トートではまちの魅力を高める為に、地域の方々と連携した様々な取り組みを行ってい
ます。2020年 11月には京都市内最大規模の農業専門学科を有する地元の桂高校と連携し
て、生徒自身が育てた花や野菜を改札前で販売する取組みを行いました。桂高校専門学科
では、かねてから地域住民に販売はしていましたが、駅改札前での販売は初めての取り組
みとなりました。さらに、3期開業時にはトートの最北端に整備する「コミュニティ花壇」の
植栽を桂高校に協力して頂く予定です。
　花壇を通じて地域の人の繋がりが生まれることで、まちにさらに愛着を持ってもらうこ
とを期待しています。

洛西エリアの魅力スポットを様々な切り口
で紹介する「探求マップ」。ハイキングやラン
ニング、ドライブなど 1日ではまわりきれな
いスポットが満載です。

阪
急
洛
西
口
高
架
下
に
て
︑

特
別
な
マ
ル
シ
ェ
を
開
催

10:00-16:002.6SAT.2.7SUN.

&2021

和菓子 梅園　焼き菓子 LOCAL～ baking treats～

天然酵母パン ameen's oven　ハーブティー sou.fil
チーズ・乳製品 ミルク工房 そら　焼き菓子 La Pause
文房具 文具店 ムスビメ　花・植物 Rosetta*H
アルミの道具 DAIYA MAISON　靴下・帽子 pop.pop.pop
植物 Kanon　天然鮭の加工食品 Ｗild Salmon Sasaki　
 …その他にも 2日間で総数約 30店舗が出店予定

オープンします！

公園から イ ベ ン ト ス ペ ー ス ま で 、
使い方は無限大！の高架下のオープンスペース

　トート阪急洛西口の高架下オープンス
ペースに、憩いの場がオープン。人工芝や
ウッドデッキ、植栽などを設けることで季
節の移ろいを感じる和やかな空間に仕上げ
ました。また、街の賑わいを生み出す交流の
場としてマルシェやイベントなども開催予
定です。サークル活動やワークショップ会
場としても利用できます。

例
え
ば
、

マ
ル
シ
ェ
な
ど

イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
た
り
。

例
え
ば
、

散
歩
の
途
中
に

ち
ょ
っ
と
一
休
み
。

例
え
ば
、

友
達
と
一
緒
に

ヨ
ガ
を
し
た
り
。

イベント等で使用する場合には、手続きが必要です。お問い合わせは株式会社エキ・リテール・サービス阪急阪神まで。
TauT 阪急洛西口事業部　メールアドレス：team-taut@ers.hankyu-hanshin.co.jp
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トート便り vol .06 :トートのイベントレポート

N EWS
まだまだあるよ！３期エリアのお知らせ

2021年2月1日～2月28日
1,000円分のクーポンがもらえる 
スタンプラリーを開催！

more special news !

「ちょっとそこまで」に便利。
シェアサイクルを拡充しました。

洛西探究マップに
新しい仲間が増えました。

01
３期エリア開業記念として、トートに点在する
デジタルスタンプを集めてトート各店で使える
1,000円分のクーポン券がもらえるスタンプラ
リーを実施します。ぜひ気軽にご参加ください。

会場：トートひろば
※諸般の事情に鑑み、中止や延期、規模縮小となる場合がございます。

02
高架下を便利に移動する手段として、また洛
西エリアに点在する寺社仏閣などの観光地
を巡る手段としてご利用ください。
https://www.hellocycling.jp/



ガタゴト
10:00～18:00
（最終受付17:00）

TEL:075-393-3737

多目的室
（日~木）10:00～17:00
（金・土）10:00～20:00 
TEL:075-382-1060

京都市交流促進・まちづくりプラザ

S3 |  動物クリニック・トリミングサロンS2 |  学習塾

掲
載
さ
れ
て
い
る
情
報
は

2021年
1月

14日
時
点
の
情
報
で
す
。
変
更
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 / 明

記
し
て
い
る
場
合
を
除
き
、表
記
価
格
は
す
べ
て
税
込
で
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、営
業
情
報
が
変
更
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

website

所在地：京都市西京区川島六ノ坪町他 阪急洛西口駅高架下 
定休日：店舗により異なります。詳しくは各店舗へお問い
合わせください。  ※施設内に喫煙所はありません。※駐車
場は施設内のコインパーキングをご利用ください。

Sポイントをご利用いただけます
（一部店舗を除く）。

ライブラリー
（日~木）10:00～18:00
（金・土）10:00～20:00 
TEL:075-382-1060

プレイフルカフェ
10:00～17:00 
（L.O.16:30）

N1 | 洋菓子

クリーニングぴいぷる
Cleaning People

N4 | クリーニング

10:00～20:00
TEL:075-323-7608

ひより
Hiyori

N8 | パスタ・チーズケーキ

11:30～21:30 （L.O. 21:00 ）

TEL:075-382-1717

サイクルベースあさひ
CYCLE BASE asahi

N12 | サイクルショップ

（平日）10:00～19:00
（土日祝）10:00～20:00

TEL:075-382-2131

JEUGIA
ジュージヤ

N16 | 音楽・文化教室

TEL:075-392-7661
（月～土 10:00～20:00）

京都中央信用金庫 
阪急洛西口駅 ATMコーナー

The Kyoto Chuo Shinkin Bank

ATM

（平日）7:00～23:00
（土日祝）7:30～22:00 

https://www.chushin.co.jp

お酒とごはん キラボシ
Osake to Gohan Kiraboshi

N3 | 居酒屋

11:30～15:00 （L.O. 14:30 ）

18:00～23:00 （L.O. 22:30 ）
※4月以降変更の可能性がございます。

TEL:075-754-6100

巣箱
SUBACO

N7 | カフェ・ダイニング

（日～木）11:00～18:00 （L.O. 17:30 ）
（金土）11:00～21:00 （L.O. 20:30 ）
※4月以降変更の可能性がございます。  

TEL:075-754-6521

プログラボ 
ProgLab

N11 | ロボットプログラミング教室

https://www.proglab.education/
TEL:0570-200-710

 （平日9:30～17:30）

TRAIL FEST+
トレイルフェストプラス

N14 | ランニング専門ジム

（平日）10:00～21:00
（土日祝）10:00～19:00

TEL:075-874-3120

LatteArt Junkies RoastingShop
ラテアートジャンキーズ ロースティングショップ

N2 | カフェ

（平日）8:00～20:30
（土日祝）8:00～20:00 
TEL:075-874-3138

銀の卵 
Gin no Tamago

N6 | たこ焼・お好み焼・焼そば

11:00～23:00
TEL:075-925-5660

阪急レンタサイクル
Hankyu Rental Bicycle

N10 | レンタサイクル

6:30～22:00
※2021年3月末まで6:30～23:30

TEL:075-391-6681

COMFY ARENA
コンフィーアリーナ

N15 |
卓球スクール・卓球コートレンタル

（レンタル/月～土） 9:00～22:00（最終受付21:00）

（レンタル/日祝） 9:00～17:00（最終受付16:00）
※2021年3月までは営業時間短縮

TEL:075-394-7300

BAKEHOUSE Mère
ベークハウス メール

N2 | ベーカリー

（平日）8:30～20:30
（土日祝）8:30～20:00 
TEL:075-874-3110

すいば
Suiba

N5 | 立ち飲み居酒屋

（平日）16:30～23:30（L.O. 22:45 ）
（土日祝）11:30～23:30（L.O. 22:45 ）

TEL:075-394-3190

京都 麺屋たけ井
Kyoto Menya Takei

N9 | つけ麺・ラーメン

（平日）11:30～14:00,17:30～22:30
（L.O. 21:45 ）（土日祝）11:00～

14:00,17:00～22:30（L.O. 21:45 ） 
TEL:075-391-3633

ファイブM
FiveM

N13 | 体操教室

SHARE DEPARTMENT
シェアデパートメント

N17-28,N29 |
シェアオフィス・シェアショップ・
コワーキング

TEL:0422-30-5800
（平日 10:00～18:00） 

お客様専用駐輪場
マップ上の★印をご確認ください。

各店舗の最新
情 報・詳 細、
TauTでのイベ
ント情報などは
TauT阪急洛西
口公式サイト
をご覧ください。
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トートひろば

まちづくり
プラザ専用

★

★
コミュニティ花壇

エイトアニマルクリニック
Eight Animal Clinic

（月～土）9:00～12:00,16:00～19:00 
（日祝）9:00～12:00,13:00～15:00
※トリミングは 9:00～19:00

TEL:075-935-8612

スクールIE
SCHOOL IE

TEL:075-874-4721
（月～土 14:00～21:30）

S1 |  スーパーマーケット

フレスコ
FRESCO

（平日）9:00～22:00
（土日祝）9:00～21:00

※4月以降変更の可能性がございます。

TEL:075-925-9761

Patisserie Le fruitier
パティスリー   ル・フルティエ

（月～土・祝）10:00～21:00
（日）10:00～20:00 
TEL:075-382-3788

NEW OPEN NEW OPEN NEW OPEN

NEW OPEN NEW OPEN

TEL:075-383-1151
（月～金 9:30～ 19:45、土9:10～ 18:00

※月～土 12:15～ 13:15除く）
※レッスン中、不在時は、四条本校に転送されます。

Facebook

Instagram

Twitter


